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Msze $w. niedzielne u nas o godz.: 8.00 10.00 11.30 W Debowcu: 8.45
Ogloszenia duszpasterskie 23.02.2020 r.

Dzisiaj 7 Niedziela Zwykta

W zwiazku z rozpoczgtym remontem klasztoru cela Prymasa Wyszynskiego

pozostaje czasowo niedostepna dla zwiedzajacych. Prosimy o wyrozumiatos¢.

Bedziemy sie starali, aby jak najszybciej umozliwi¢ ponowne zwiedzanie.
Punkt z dewocjonaliami i pamigtkami zostal przeniesiony do zakrystii.

W tygodniu Msze $§w. o godz. 17.00 a w niedziele o 8.00; 10.00 1 11.30.
W De¢bowcu Msza $w. o 8.45.

26.02. - Sroda Popielcowa — Msze $w. z posypaniem glow popiotem 0 9.00 i
17.00. O 17.00 w intencji prosb 1 podzigkowan zanoszonych za wstaw. §w.
Jézefa. W tym dniu obowigzuje post Scisty tzn. ilosSciowy (obowigzuje od
ukonczenia 18 roku zycia do rozpoczgcia 60 roku zycia) oraz
wstrzemiezliwo$¢ od pokarmow migsnych (obowigzuje wszystkich od
ukonczenia 14 roku zycia). W czasie Wielkiego Postu nalezy powstrzymac
si¢ od udziatu w zabawach.

28.02. - Piatek — O godz. 16.30 Droga Krzyzowa.

1.03. — I Niedziela Wielkiego Postu — o godz. 15.00 Gorzkie Zale z kazaniem
pasyjnym.

Dzigkujemy wszystkim za modlitwe, ofiary 1 wszelkie prace na rzecz
Sanktuarium. Przypominamy, Zze mozna naby¢ cegietki na remont naszego
sanktuarium oraz mozna zasponsorowac tawki, ktore juz sa zamowione i do
Swiat Wielkanocnych maja by¢ zamontowane. Koszt jednej wynosi 3788 zt.

,» Len, kto zyje nadzieja, tanczy nawet bez muzyki”. Przystowie angielskie

5 rad jak dobrze przezy¢ Wielki Post

Coraz wigkszymi krokami do naszych drzwi zbliza si¢ kolejny
okres liturgiczny — Wielki Post. Jest tuz tuz, juz wylania si¢ zza
zakretu. Ma on nam wszystkim pomoc przygotowac si¢ na
przezycie Triduum Paschalnego 1 Niedzieli Zmartwychwstania
Chrystusa. Co zrobi¢, aby ten czas przezy¢?

Wyspowiadaj si¢

Zaczynajac Wielki Post, chcac go dobrze przezy¢ po prostu
trzeba zrobi¢ porzadek. A nic tak w tym nie pomaga jak spowiedz.
Dobry rachunek sumienia pozwalajacy zobaczy¢ to, co wymaga
wyrzucenia, a nast¢pnie przyjecie mitosiernej mitosci Boga — to
fundamenty, na ktorych warto budowa¢. Wiem, ze Sroda
Popielcowa juz jutro, ale warto skorzysta¢ z sakramentu pokuty
jeszcze zanim dasz sobie posypac glowe popiotem.

Podejmij postanowienie

Tu moja mata sugestia. Jesli postanawiasz czego$ nie robié, z
czegos$ zrezygnowac to podejmij dodatkowe postanowienie — W to
zwolnione miejsce wprowadz jakie§ dobro. Wyrzekasz si¢ na 40 dni
stodyczy? Fajnie, ale moze dot6z do tego wyrzeczenia
postanowienie jedzenia codziennie owocow? Nie zostawiaj po
prostu w swoim sercu pustki. ,,Zto dobrem zwyci¢zaj.”

Chodz na nabozenstwa

W adwencie mamy roraty, podczas Wielkiego Postu sg drogi
krzyzowe 1 gorzkie zale. Jesli chcesz wigc przezy¢ czas nawrdcenia,
wyprostowac swoje sciezki dla Pana to goraco ci¢ zachecam, by$
uczestniczyt w tych nabozenstwach. Szczegolnie droga krzyzowa
moze stac si¢ czasem, w ktorym odkryjesz jak wielkg mitoscig
obdarzyl ci¢ Bog.



Modlitwa, post, jalmuzna

Trzy filary wielkiego postu. Modlitwa 1 jatmuzna chyba nie

wymagaja wigkszego komentarza. Problem pojawia si¢ przy poscie.

Po co posci¢ i jak posci¢? Odnosze wrazenie, ze dzi$
wstrzemiezliwos¢ od pokarméw migsnych to nie jest juz post. W
dobie coraz bardziej szykownych potraw bezmigsnych odmowienie
sobie migsa nie stanowi zadnego wyrzeczenia. Post jest po to, by
poczu¢ gldd lub szerzej — jakis brak. Postem moze by¢ np.
rezygnacja w piatek z internetu, wylaczenie telefonu. Wazne jest to,
by poczu¢ jakas$ pustke, bo dopiero wtedy mozemy w to miejsce
zaprosi¢ Chrystusa.

Nie spinaj si¢

Jesli ci co$ nie wyjdzie, ztamiesz swoje postanowienie, pamigtaj,
ze celem nie jest ,,40 dni bez...(tu co$ wstaw)” Nie. Celem jest
przezycie Smierci 1 zmartwychwstania Jezusa Chrystusa! Jesli
cokolwiek ci ten cel zastania — zrezygnuj z tego 1 to usun.
Zweryfikuj swoje postanowienia. Pomodl si¢, rozeznaj czego tak
naprawdg ci potrzeba. Jesli Wielki Post bedziesz przezywatl w
napieciu, jesli myslisz tylko o tym, kiedy wreszcie bedziesz mogta
zje$¢ stodycze, napi¢ si¢ coli — to zrob to juz teraz. Nie czekaj na
Wielkanoc.

Wielki Post jest droga, ktéra ma nas zaprowadzi¢ do pustego
grobu. Ma pom6c nam w tym, by§my widzac odsuniety kamien 1
zwiniete pldtna lezace wewnatrz pieczary, dali si¢ temu zaskoczyc¢ i
uwierzyli, ze Pan zmartwychwstal. Nikt nie zabrat jego ciata, nie
przeniost do innego grobu. Chrystus zwyci¢zyt Smieré. Mamy to
ogltasza¢ na dachach. To jest kerygmat, ktory mamy przekazywac
swoim zyciem.

Za portalem ,,przezpryzmatwiary.pl”

INTENCJE MSZALNE
24.02-1.03.2020

PONIEDZIALEK 24.02

17.00 I

W int. Katarzyny i Tomasza z ok. urodzin o potrzebne
laski.

WTOREK 25.02

17.00 I

Za ++ rodzicow Rozalie i Franciszka Feret,
++Magdalen¢ i Ludwika Grin oraz ++ rodzenstwo z obu
stron.

SRODA 26.02

9.00 | | Za+ Lucje Ernst w 1 r. Sm. i ++ jej rodzicow.

17.00 I | Wint. Klary z okazji urodzin.

Il | Wint. prosb i podzigkowan za wstawiennictwem $w.

Jozefa.

CZWARTEK 27.02

17.00 |1 | Za + Igora Kwarciak.

PIATEK 28.02

17.00 I | Do B. Opatrznosci i $w. Jozefa oraz za przyczyng shugi
Bozego Stefana Wyszynskiego o B. bl. dla calej rodziny i
bl. w pracy.

SOBOTA 29.02

17.00 | 1 | Za + Marie Tworég od Zofii Mrozek z Tymbarku.

NIEDZIELA 1.03

08.00 I | W30 r. §lubu Jolanty i Zbigniewa z podz. za otrz. laski, z
prosba o dalsze blog. i zdrowie.

10.00 I | O dar nieba dla + taty Tadeusza i + siostry Julity w
rocznice Sm.

11.30 I | Za + Henryka Czereba.
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